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FEUILLE PAROISSIALE  –  Dimanche 22  févr ier  2026  
	

Déchire ton cœur, ”car-aime” J 
aire le Carême ! c’est vivre autrement. 
Faire le carême, c’est tisser des liens 

nouveaux. Faire le carême, c’est s’engager 
dans une vie de prière et de fréquentation de 
la Bible, Parole de Dieu, Parole d’Alliance, 
Parole de Vie. Faire le carême, c’est 
redécouvrir que l’enseignement du Seigneur 
Jésus nourrit nos âmes et le louer avec les 
autres à la messe le dimanche. Faire le 
carême c’est regarder l’autre avec les yeux 
du cœur, comme Jésus ! Faire le carême, 
c’est inscrire le partage et la générosité dans 
nos gènes. Faire le carême c’est choisir la vie 
avec Celui qui est source de vie en plénitude. 

aire le carême, c’est entrer avec Jésus 
dans un combat décisif contre les 

puissance qui déshonorent notre humanité. 
Faire le carême c’est lutter contre toute 
injustice près de nous ou à l’autre bout du 
monde. Faire le carême c’est décider de se 
réconcilier avec le Seigneur par la 
Confession de nos péchés (voir les horaires 
sur les panneaux d’affichages). 

aire le carême, c’est à toi, à chacune et 
chacun de nous de faire un pas, de 

déchirer notre cœur J 
 

P. Luc Mellet, votre curé 
 

Réjouissons-nous aussi car ce dimanche  
22 février, notre évêque inscrira les noms de 

149 adultes qui se préparent au baptême  
pour Pâques, dont 3 de nos paroisses :  

Mathilde Pons de St Gervais,  
William Jégo de Connaux  

et Noa Ghesquière de Bagnols. 
 

AVEC LE CCFD-TERRE SOLIDAIRE 
FACE À LA FAIM, UNISSONS NOS 

POUVOIRS 
À travers le monde, nous assistons au 
spectacle effrayant des phénomènes 
climatiques extrêmes, des guerres 
meurtrières et des grandes exploitation 
industrielles qui aggravent l’insécurité 
alimentaire. Partout sur la planète, la faim et 
la malnutrition atteignent des seuils 
critiques. Tandis que les petits producteurs 
nourrissent environ 80 % de la population 
mondiale, il est choquant de constater qu’ils 
sont aussi ceux qui souffrent le plus de la 
faim. è Du 18 février au 2 avril 2026, nous 
vous invitons à vivre un carême de solidarité 
contre la faim. Ici et là-bas, unissons-nous 
pour soutenir l’agriculture durable et 
renforcer l’autonomie des communautés 
paysannes. Plus d’infos   è  https://ccfd-
terresolidaire.org/combat/souverainete-alimentaire/  
è Prenez dans les présentoirs des églises les 
plaquettes du CCFD et les enveloppes pour 
votre don solidaire. Les 3 soirées ”soupes de 
carême” à l’Ancise (27 février, 6 & 20 mars) 
permettront aussi de récolter nos dons. 
 

 
 
 
 
 

 

F 

F 

F 

Remercier Dieu, chaque jour, pour 3 ressources naturelles que j’ai utilisées 
aujourd’hui (eau, nourriture, air, énergie…) et lui demander la grâce de les 
utiliser de manière plus responsable.  
 
Pratiquer un jeûne concret de consommation (nourriture, écran, achat, 
déplacement, ...) et expérimenter sur nous l’impact de la sobriété consentie qui 
devient heureuse. Offrons cette découverte à Dieu. 

 

CARÊME 
À VIVRE 
Chaque 
Jour J 



Les rendez-vous de la semaine 
 

-Les mardis de février et mars, le P. Luc donne des cours au Centre théologique de Montpellier (CEGG). 
-Du lundi 23 au vendredi 27 février, le P. Luc est en retraite spirituelle à l’abbaye Notre Dame des Neiges. 

 

è Samedi 21 février, 14h30, Ancise, rencontre des catéchistes de l’enfance. 
-18h, Messes anticipée à l’Ancise & prière pour les défunts de la semaine. 

 

è Dimanche 22 février, 10h30, Messe à Bagnols et à St Gervais. 
 -10h30, à la Cathédrale de Nîmes, notre évêque célèbre l’Appel décisif vers le baptême de 149 adultes  
du Gard dont 3 de nos paroisses : Mathilde Pons de St Gervais, William Jégo de Connaux et Noa 
Ghesquière de Bagnols. 
 -17h30, Cave Bethel, rencontre des lycéens qui se préparent à la 
Première Communion J 
 

è Mardi 24 février, 15h, Messe à l’EHPAD des Coquelicots. 
 

è Vendredi 27 février, 18h, Ancise, prière des Vêpres, rencontre avec 
notre évêque et partage des soupes de carême. Venez nombreux, notre 
évêque vient à notre rencontre J Soyons au rendez-vous ! 
 

è Samedi 28 février, 18h, Messes anticipée à l’Ancise & prière pour 
les défunts de la semaine. 
 

è Dimanche 1° mars, 10h30, Messe à Bagnols et à St André d’O. 
 

Notez déjà… Concerts 
è Dimanche 8 mars, 15h, Ancise, Jean-Claude 
GIANADA en concert (chants et guitare). Entrée libre, participation au chapô. Qu’on se le dise ! 
è Dimanche 29 mars, 15h, église de St Pons la Calm, Concert des chorales De Si De La organisé par 
l’association St Pons Patrimoine. 

Notez bien… 
2 autres Vendredis de carême avec soupe partagée 
è Vendredis 6 mars, 18h, Ancise, soirée avec l’équipe Église Verte, ”conversion éco-responsable” J 
è Vendredis 20 mars, 18h, Ancise, soirée ”Sur les pas des pèlerins en Terre Sainte”, témoignage 
intense de Philippe Caze, de retour de Jérusalem J 
 

Dimanche 19 avril,  
Journée Traits d’Union, ensemble, à St Gervais !  

Une journée paroissiale à vivre en famille et avec des amis. 
Une journée pour tisser des liens, nourrir nos relations fraternelles. 

Une journée qui fait du bien à tous J 
Une journée de rassemblement paroissial : une seule messe à 16h à l’église de St Gervais 

(pas de messe à Bagnols ce dimanche matin). 
 

PÉLERINAGE DE PRINTEMPS À LOURDES, 20 - 24 Avril. 
Vous êtes malades, handicapés ou tout simplement affaiblis par le grand âge, l'Hospitalité St Jean-
Paul II du Diocèse de Nîmes vous accompagne en pèlerinage à LOURDES. 
Contacter Jeanne-Marie Guyon au 06 82 67 31 13           è Date limite des inscriptions : 15 Mars 
 

  
Petits boulots : baby-sitting, jardinage, déménagement, courses… pour les aider à financer leur 
camp solidaire de l’été prochain. Pour tout contact : 06 76 12 81 07. 

Les jeunes Scouts, Pionniers et Caravelles de Bagnols sur Cèze, 
se proposent de rendre des services à domicile. Bravo pour cette belle initiative ! 

ORIENTATIONS
DIOCÉSAINES

Mgr Brouwet vient nous
rencontrer pour présenter les

orientations pastorales du
diocèse dans les années à venir

Vendredi  27 février
Centre Jean XXIII, Ancise,

avenue du Commando Vigan-
Braquet

Les vendredis de carême
soirées soupe

18h : vêpres
18h30 : intervention de notre évêque
20h : soupe
Les dons recueillis lors de cette soirée
soutiendront la collecte nationale du
CCFD pour le carême

Si vous voulez apporter une marmite de
soupe, n’hésitez pas à vous inscrire auprès de

Christine Paolini au 06 73 21 41 31


